Jadłospis    3 – 7 lipca   2023 r.
3  lipca   (poniedziałek )
 śniadanie : 
- kanapka z sałatą, wędliną drobiową i ogórkiem zielonym
obiad :
- pierogi z serem i sosem jogurtowym
- truskawki, kompot 
deser : pomarańcza 
                                                                                                          Alergeny: gluten, mleko
4  lipca   (wtorek)
 śniadanie :
- kanapka z sałatą, żółtym serem i pomidorem
obiad :
- panierowany udzik z kurczaka z ziemniakami – wege: cukinia panierowana
- surówka z warzyw mieszanych z zieleniną, kompot   
deser:  pączek z marmoladą 
                                                                                                         Alergeny: gluten, mleko, seler, jajko
5  lipca   (środa)
 śniadanie :
- kanapka z sałatą, wędliną wieprzową i ogórkiem kiszonym
obiad :
- gulasz wieprzowy z kopytkami – wege: leczo                               
- sałatka z czerwonej kapusty z zieleniną, kompot 
deser:  jogurt owocowy 
                                                                                                          Alergeny: gluten, mleko, jajko
6 lipca  czerwca   (czwartek)
 śniadanie :
- kanapka z sałatą, pastą jajeczną i szczypiorkiem
obiad :
- kotlet litewski z ziemniakami – wege: jajko sadzone
- surówka z marchwi ze szczypiorkiem, kompot 
deser:  wafle ryżowe 
                                                                                                          Alergeny: gluten, mleko, jajko
7  lipca   (piątek)

 śniadanie :

- kanapka z sałatą, wędliną drobiową i rzodkiewką
Obiad :
- ryba panierowana z ziemniakami – wege: ser panierowany
- surówka z kiszonego ogórka i marchwi z zieleniną, kompot
deser:  morele 
                                                                                               Alergeny: gluten, mleko, jajko, ryba
Posiłki przygotowuje i dostarcza firma „MALFIL”    
Zastrzegamy prawo niewielkich zmian w jadłospisie 
