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Alergeny: Mleko, gluten, jaja, seler

Obiad

Alergeny: Mleko, gluten, jaja, seler

Obiad

Alergeny: Mleko, gluten, jaja, seler

Obiad

Obiad

Rosół z makaronem,
Pierogi leniwe z sosem jogurtowo-owocowym,

Surówka z marchewki

Barszcz czerwony z makaronem,
Pierś z kurczaka, ryż, 

Sałata ze śmietaną

Alergeny: Mleko, gluten, jaja, seler

01.12- 05.12.2025

Zupa fasolowa,
Nuggetsy rybne z ziemniakami, 

Surówka colesław

Alergeny: Mleko, gluten, jaja, seler, ryby
Menu może ulec zmianie.

Zupa pomidorowa z makaronem,
Gołąbki bez zawijania, ziemniaki, 

Ogórek kiszony

Krupnik z ziemniakami
tortellini mięsne w sosie pomidorowym z serem mozzarella, 

sałatka z sezonowych warzyw
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Obiad

Alergeny: Mleko, gluten, jaja, seler

Obiad

Alergeny: Mleko, gluten, jaja, seler

Obiad

Obiad

Bulion mięsny z makaronem,
Kotlet schabowy z ziemniakami, 

Mizeria

Krem pomidorowo-paprykowy z groszkiem ptysiowym,
Pierogi z serem w sosie owocowym, 

Mini marcheweczki

Alergeny: Mleko, gluten, jaja, seler

08.12 - 12.12.2025

Kapuśniak,
Fishburger, 

Colesław

Alergeny: Mleko, gluten, jaja, seler, ryby
Menu może ulec zmianie.

Zalewajka,
Paprykarz węgierski z kurczakiem, ryż, 

Surówka z kapusty pekińskiej

Zupa pieczarkowa z makaronem,
Spaghetti pomodoro z mozzarellą, 

Surówka z ogórka



Tygodniowy Jadlospis

Po
nie

dzi
ale

k
W

tor
ek

Sr
oda

Cz
wa

rte
k

Pi
ate

k

Obiad

Alergeny: Mleko, gluten, jaja, seler

Obiad

Alergeny: Mleko, gluten, jaja, seler

Obiad

Alergeny: Mleko, gluten, jaja, seler

Obiad

Obiad

Rosół z makaronem,
Kiełbaski, puree ziemniaczane, 

Zielony groszek

Zupa ogórkowa z ziemniakami,
Naleśniki z farszem twarogowym 

z musem owocowym

Alergeny: Mleko, gluten, jaja, seler

15.12 - 19.12.2025

Barszcz czerwony z makaronem,
Kotlet rybny z ziemniakami,
Surówka z kiszonej kapusty

Alergeny: Mleko, gluten, jaja, seler, ryby
Menu może ulec zmianie.

Zupa kalafiorowa,
Orientalne pierogi mięsne z sosem teriyaki, 

Surówka z kapusty pekińskiej

Barszcz biały z ziemniakami,
Gulasz węgierski, kopytka, 

Ogórek kiszony


