Jadłospis    27 czerwca – 1 lipca  2022 r.
27  czerwca   (poniedziałek )
 śniadanie : 
- kanapka z sałatą, wędliną drobiową i rzodkiewką 
obiad :
- pierogi z serem i sosem jogurtowym
- owoc, kompot 
deser :  drożdżówka 
                                                                                                          Alergeny: gluten, mleko, jajko
28  czerwca   (wtorek)
 śniadanie :
- kanapka z sałatą, żółtym serem i pomidorem
obiad :
- panierowany udzik z kurczaka z ziemniakami
- surówka z marchwi i jabłka, kompot

deser : jogurt owocowy                                                                   Alergeny: gluten, mleko, jajko
29  czerwca  (środa )

 śniadanie :
- kanapka z sałatą, pasztetem własnego wyrobu i ogórkiem kiszonym
obiad :
- wieprzowina po chińsku z ryżem                                 
- ogórek zielony, kompot 
deser :  banan                                                                                   Alergeny: gluten, mleko, jajko
30  czerwca   (czwartek)
 śniadanie :
- kanapka z sałatą, jajkiem na twardo i szczypiorkiem
obiad :
- kotlet rybny z ziemniakami
- sałatka z buraczków z zieleniną, kompot 
deser : herbatniki                                                                    Alergeny: gluten, jajko, mleko, ryba
1  lipca   (piątek)

 śniadanie :

- kanapka z sałatą, wędliną drobiową i ogórkiem zielonym
Obiad :
- pulpet drobiowy w sosie pomidorowym z kaszą jęczmienną
- surówka z białej kapusty z zieleniną, kompot
deser:  gruszka                                                                               Alergeny: gluten, mleko, jajko 
Posiłki przygotowuje i dostarcza firma „MALFIL”    
Zastrzegamy prawo niewielkich zmian w jadłospisie 
